Leccion 5: Para el 29 de enero de 2022

JESUS, ELDADOR DEL
DESCANSO

Sabado 22 de enero

. -

LEE PARA EL ESTUDIO DE ESTA SEMANA: Génesis 15:13-21; Hebreos 3:12-19;
4:6-11; 41, 3, 5, 10; Deuteronomio 5:12-15; Hebreos 4:8-11.

PARA MEMORIZAR:
“Por tanto, queda un reposo para el pueblo de Dios” (Heb. 4:9).

Libertador del pueblo de Dios. Hebreos 3 y 4 presentan a Jesus como el que

nos brindara descanso. Esta progresion tiene sentido una vez que recordamos
que el pacto davidico prometia que Dios les daria “descanso” de sus enemigos al
Rey prometido y a su pueblo (2 Sam. 7:10, 11). Este descanso esta disponible para
nosotros ahora que Jesus esta sentado a la diestra de Dios.

Hebreos describe el descanso como un descanso que pertenece a Dios y como
un descanso sabatico (Heb. 4:1-11). Dios hizo que este descanso, que era suyo,
estuviera disponible para Adan y Eva. El primer sabado fue la experiencia de
la perfeccién con aquel que hizo posible esa perfeccion. Dios también promete
un descanso sabatico porque la verdadera observancia del sabado materializa
la promesa de que Dios restituira esa perfeccion.

Cuando guardamos el sabado, recordamos que Dios hizo una provision
perfecta para nosotros cuando cre6 el mundo y cuando lo redimi6 en la Cruz.
Sin embargo, la verdadera observancia del sabado es mas que un acto de con-
memoracion. Es un anticipo, en este mundo imperfecto, del futuro que Dios
ha prometido.

I | ebreos 1y 2 se centraron en la entronizacion de Jesis como Gobernante y

Reavivados por su Palabra: Hoy, Génesis 9. 49




Leccién 5 | Domingo 23 de enero

LA TIERRA COMO UN LUGARDE DESCANSO

Lee Génesis 15:13 al 21. ;Qué le prometi6 Dios a Abraham?

Cuando Dios libr6 a Israel de la esclavitud en Egipto, su proposito era llevar
lo a la tierra de Canaan, donde podria descansar (Exo. 33:14; Jos. 1:13). La tierra
de Canaan era la herencia que Dios le habia prometido a su padre Abraham
porque habia obedecido la voz de Dios y habia dejado su pais para ir a la Tierra
Prometida (Gén. I11:31-12:4).

El proposito de Dios al darles Ia tierra a Israel no era simplemente que la
poseyeran. Dios los estaba atrayendo a si mismo (Exo. 19:4). Dios queria que
vivieran en una tierra donde pudieran disfrutar de una relacion intima con él
sin ningun obstaculo, y donde también darian testimonio al mundo de quién
era el Dios verdadero y lo que le ofrecia a su pueblo. Al igual que el sabado de la
Creacion, la tierra de Canadn era un marco que posibilitaba tener una relacion
intima con su Redentor y disfrutar de su bondad.

En Deuteronomio 12:1 al 14, el Sefior le dijo al pueblo que este entraria en el
reposo, no meramente cuando entrara en la tierra, sino cuando hubiera depu-
rado la tierra de la idolatria. Después de eso, Dios les mostraria, a los escogidos,
un lugar donde él moraria entre ellos.

Lee Exodo 20:8 al 11 y Deuteronomio 5:12 al 15. ;Qué dos cosas conme-
mora el descanso sabatico y c6mo se relacionan entre si?

Dios vincul6 el sabado de la Creacién con la liberacion de Egipto. Instruyo
a Israel para que observara el saibado como un monumento conmemorativo
de la Creacién y de su redencion de Egipto. La Creacion y la Redencion estan
consagradas en el mandamiento del sabado. Asi como no nos creamos a noso-
tros mismos, tampoco podemos redimirnos. Es una obra que solo Dios puede
hacer, y al descansar reconocemos nuestra dependencia de €I, no solo para la
existencia sino también para la salvacion. La observancia del sabado es una
expresion poderosa de la salvacién tinicamente por fe.

M ;Como puede ayudarnos la observancia del sdbado a comprender nuestra com-
pleta dependencia de Dios, no solo para la existencia, sino también para la
salvacion?

50  Reavivados por su Palabra: Hoy, Génesis 10.




Lunes 24 de enero | Leccion 5

A CAUSADE INCREDULIDAD

Lee Hebreos 3:12 al 19. ;Por qué Israel no pudo entrar en el descanso
prometido?

Latriste historia es que aquellos que fueron liberados de Egipto no pudieron
entrar en el descanso que Dios les habia prometido. Cuando Israel lleg6 a Cades-
barnea, en la frontera de la Tierra Prometida, carecia de la fe necesaria. Nimeros
13y 14 explican que los espias israelitas “dieron un mal informe a los hijos de
Israel de la tierra que habian reconocido” (NUm. 13:32, LBLA). Afirmaron que
la tierra era buena, pero advirtieron que los habitantes eran fuertes y que las
ciudades estaban fortificadas, y que no podrian conquistarla.

Josué y Caleb coincidieron en que la tierra era buena y no discutieron el
hecho de que la gente alli era fuerte; y las ciudades, fortificadas. Pero dijeron que
Dios estaba con ellos y que los llevaria a la tierra (NUm. 14:7-9). Sin embargo, el
pueblo que vio a Dios destruir Egipto con plagas (Exo. 7-12), aniquilar al ejército
de Fara6n en el Mar Rojo (Exo. 14), proveer pan del cielo (Exo. 16) y agua de la roca
(Ex0. 17), ademas de manifestar su presencia continua y su direcciéon mediante
la nube (Exo. 40:36-38), ahora no confié en él. Es una tragica ironia que la gene-
raciéon que vio demostraciones tan poderosas del poder de Dios se convirtiera
en un simbolo de la infidelidad (Neh. 9:15-17; Sal. 106:24-26; 1 COr. 10:5-10).

Dios promete dones a sus hijos que estan mas alla del alcance humano. Por
eso se basan en la graciay son accesibles solo mediante la fe. Hebreos 4:2 explica
que la promesa que Israel recibié “no les sirvié de nada porque no tuvieron la
fe de los que escucharon a Dios” (Heb. 4:2, NTV).

Israel viajo a las fronteras de la Tierra Prometida como pueblo. Cuando el
pueblo se enfrent6 a informes contradictorios, se identificé con los que care-
cian de fe. La fe —o la falta de ella- es contagiosa. Por eso, Hebreos exhorta a
sus lectores: “exhortaos los unos a los otros” (Heb. 3:13), “para estimularnos al
amor y a las buenas obras” (Heb. 10:24), “no sea que alguno deje de alcanzar la
gracia de Dios” (Heb. 12:15).

Hoy, seguimos viajando a la Tierra Prometida como pueblo, y tenemos una
responsabilidad con quienes viajan con nosotros.

B ;De qué manera puedes ayudar a edificar la fe de tus hermanos? ;Como puedes
cerciorarte de no decir ni hacer nada que pueda debilitar la fe de otra persona?

Reavivados por su Palabra: Hoy, Génesis 11. 51




Leccion 5 | Martes 25 de enero

SIOYEREIS HOY SU VOZ

Lee Hebreos 4:6 al 11. ;Cual es la invitacion de Dios para nosotros en
este pasaje?

El hecho de que la generacion del desierto no entrara en el reposo no impidié
que Dios trabajara con su pueblo. Dios permanecio fiel, a pesar de la falta de fe de
ellos (2 Tim. 2:13). Por lo tanto, Pablo repite varias veces que la promesa de Dios
“permanece” (Heb. 4.1, 6, 9). El utiliza los verbos griegos kataleipd y apoleipd, que
implican que habian dejado de lado o habian ignorado la promesa. El hecho de
quelainvitacion a entrar en el reposo se repitiera en la época de David (Heb. 4:6,
7, en referencia a Sal. 95) implicaba que la promesa no habia sido reclamaday que
todavia estaba disponible. De hecho, sugiere que el reposo ha estado disponible
desde la época de la Creacion (Heb. 4:3, 4).

Entretanto, Dios nos invita “hoy” a entrar en su reposo. “Hoy” es un con-
ceptolleno de significado. Cuando Moisés renovo el pacto de Israel con Dios en
la frontera de la Tierra Prometida, enfatiz6 la importancia de “hoy” (Deut. 5:3;
comparar con Deut. 4:8; 6:6; 11:2; y otros). “Hoy” era un momento de reflexion
en el que se invitaba al pueblo a reconocer que Dios habia sido fiel con él (Deut.
11:2-7). “Hoy” era también el momento de decidir ser fieles al Sefior (Deut. 5:1-3).
Esta decisién no puede posponerse.

De la misma manera, “hoy” es un momento de decisién para nosotros, un
momento de oportunidad, asi como de peligro, como siempre lo ha sido para
el pueblo de Dios.

En el libro de Hebreos, el concepto “hoy” denota la era del cumplimiento de
las promesas de Dios. Dios inaugurd esta era con el decreto “Yo te he engendrado
hoy” (Heb. 1:5), que inviste a Jesis como Gobernante en cumplimiento de las
promesas de Dios (2 Sam. 7:8-16). Por ende, la entronizacion de Jestis inaugur6
una nueva era de bendiciones y oportunidades para nosotros. Jesis ha derrotado
a los enemigos (Heb. 2:14-16) y establecié un nuevo pacto (Heb. 8-10). Por lo
tanto, podemos acercarnos “confiadamente” a la presencia de Dios (Heb. 4:14-16;
10:19-23) y regocijarnos ante €l con sacrificios espirituales de accién de gracias y
alabanza (Heb. 12:28; 13:10-16). Entonces, el llamado que se nos hace “hoy” nos
invita a reconocer que Dios ha sido fiel con nosotros y nos ha dado todas las
razones para aceptar su invitacion de inmediato y sin demora.

M ;Qué decisiones espirituales debes tomar “hoy”, es decir, que no admitan pos-
tergacion? ;Cudles han sido tus experiencias pasadas en las que te demoraste en
hacer lo que sabias que Dios queria que hicieras de inmediato?

52 Reavivados por su Palabra: Hoy, Génesis 12.




Miércoles 26 de enero | Leccién 5

ENTRAREN SUREPOSO

Lee Hebreos 3:11; y 4:1, 3, 5 y 10. ;COmo describe Dios el reposo al que
nos invita a entrar?

Dios no nos invita simplemente a descansar. Nos invita a entrar en su reposo.
Alolargo dela Biblia, “reposo” puede denotar simplemente la paz que hallarian
en la Tierra Prometida, de Canaan (Deut. 3:20); el Templo, donde descansaba el
Arca del Pacto (2 Crén. 6:41); o el mismo sabado, en el que Dios y los israelitas
“descansan” de su trabajo (Exo. 20:11). Pero en Hebreos, el Sefior invita a entrar
en su reposo.

Lee Hebreos 4:9 al 11 y 16. ;Qué se nos llama a hacer?

El descanso sabatico celebra el hecho de que Dios termind, o concluyo, su
obra de la Creacion (Gén. 2:1-3; Exo. 20:8-11) y de Redencion (Deut. 5:12-15). Asi-
mismo, la entronizacién de Jesus en el Templo celestial celebra que él termind
de ofrecer un sacrificio perfecto por nuestra salvacion (Heb. 10:12-14).

Fijate que Dios descansa solamente cuando ha conseguido nuestro bienestar.
En la Creacién, Dios descansé cuando terminé la creaciéon del mundo. Mas
adelante, Dios descanso en el Templo inicamente después de completarse la
conquista de la tierra que le habia prometido a Abraham a través de las victo-
rias de David, y los hijos de Israel “vivian seguros” (1 Rey. 4:21-25; comparar con
Exo0. 15:18-21; Deut. 11:24; 2 Sam. 8:1-14). Dios mand6 construir una casa para él
solamente después de que Israel y el rey tuvieran casas para ellos.

El reposo definitivo que Dios nos promete es el nuevo mundo que él creara
para nosotros después de que finalmente termine el Gran Conflicto. Hebreos
alude a ese mundo como “la ciudad [...] cuyo arquitecto y constructor es Dios”
(Heb. 11:10) y como una patria celestial (Heb. 11:14-16). Conlleva la restauracion
del dominio y la “gloria” y 1a “honra” que Dios originalmente habia otorgado a
los seres humanos en la Creacion (Heb. 2:5-8; 12:28). Es su reposo. No es sim-
plemente una Tierra perfecta donde tendremos paz, sino un reposo sabatico en
esa Tierra donde estarda el Trono de Dios en un cielo nuevo y una Tierra nueva.

M ;Como podemos entrar en su reposo incluso ahora? Es decir, como podemos,
por fe, descansar en la seguridad de la salvacién que tenemos en Cristo y no en
nosotros mismos?

Reavivados por su Palabra: Hoy, Génesis 13. 53




Leccién 5 | Jueves 27 de enero

UN ANTICIPO DE LANUEVA CREACION

Compara Exodo 20:8 al 11; Deuteronomio 5:12 al 15; y Hebreos 4:8 al 11.
:Qué diferencias encuentras con respecto al significado del reposo sabatico?

Como ya hemos visto, estos pasajes de Exodo y Deuteronomio nos invitan a
mirar al pasado. Nos exhortan a descansar en sabado para celebrar los logros de
Dios en la Creacion y en la Redencion. Sin embargo, Hebreos 4:9 al 11 nos invitaa
mirar hacia el futuro. Nos dice que Dios ha preparado un descanso sabatico que
esta en el futuro. Sugiere una nueva dimensién para la observancia del sabado.
El reposo sabatico no solo conmemora las victorias de Dios en el pasado, sino
también celebra las promesas de Dios para el futuro.

La dimension futura de la observancia del sabado siempre ha estado alli,
pero a menudo se la ha pasado por alto. Después de la Caida, llego a significar
la promesa de que Dios algun dia restauraria la Creacion a su gloria original a
través del Mesias. Dios nos ordeno celebrar sus actos de redencion mediante la
observancia del sabado porque el sabado apuntaba hacia la culminacién de la
Redencion en una nueva Creacion. La observancia del sabado es una anticipa-
cién del cielo en este mundo imperfecto.

Esta significaciéon de la experiencia sabatica aparece bien atestiguada en
la tradicion judia. Una obra compuesta entre los aflos 100 y 200 a.C. decia:
“El séptimo dia es una sefial de la resurreccion, el reposo de la era venidera”
(J. H. Charlesworth, “Life of Adam and Eve”, The Old Testament Pseudepigrapha
[Vida de Adan y Eva, Pseudoepigraficos del Antiguo Testamento], p. 18). Y en
otra fuente judia leemos que la era venidera seria “el dia en el que habra total
reposo sabatico por la eternidad” (J. Neusner, The Mishnah, a New Translation
[La Mishnd, una nueva traduccién], p. 873). Una fuente posterior atribuia a Rabi
Aqiva el siguiente dicho: “Israel dijo ante el Santo, Bendito sea, ‘Sefior del mundo,
si guardamos los mandamientos, ;qué recompensa tendremos?’ El les dijo: ‘El
mundo venidero’. Ellos le dijeron: ‘Muéstranos su semejanza’. Y él les mostro el
sabado” (T. Friedman, “The Sabbath Anticipation of Redemption”, pp. 443, 444).

El sabado es para celebracion, gozoy accion de gracias. Cuando guardamos
el sabado, indicamos que creemos en las promesas de Dios, que aceptamos su
regalo de gracia. El sabado es una fe viva y vibrante. En cuanto a las acciones,
la observancia del sabado es probablemente la expresion mas plena de nuestra
conviccién de que somos salvos por gracia mediante la fe en él.

M ;Como puedes aprender a guardar el dia de reposo de tal forma que verdadera-
mente se manifieste nuestra interpretacion de lo que significa la salvacién por la
fe, sin las obras de la Ley? ;En qué sentido el reposo sabatico es una expresion de
salvacién por gracia?

54 Reavivados por su Palabra: Hoy, Génesis 14.




Viernes 28 de enero | Leccion 5

PARA ESTUDIARY MEDITAR:

Es muy revelador que Pablo, en Hebreos, usara el reposo sabatico, y no el
dominical, como simbolo de la salvacion por la gracia que Dios nos ofrece. E1 uso
del reposo sabatico en este sentido implica que aquellos creyentes apreciaban
y observaban el sabado. Sin embargo, desde el siglo I1 d.C. en adelante, encon-
tramos evidencias de un cambio decisivo en la iglesia. La observancia del sabado
dejo de ser considerada un simbolo de salvacion y, en cambio, se consideraba
un simbolo de lealtad al judaismo y al Antiguo Pacto; algo para evitar. Guardar
el sabado se convirtio en el equivalente de “judaizar”. Por ejemplo, Ignacio de
Antioquia (alrededor del afio 110 d.C.) coment6: “Aquellos que vivieron segiin
el antiguo orden han encontrado la nueva esperanza. Ya no observan el sabado,
sino el dia del Sefior, el dia en que nuestra vida resucitd con Cristo y por su
muerte” (J. B. Doukhan, Israel and the Church: Two Voices for the Same God [Israel
y laiglesia: Dos voces para el mismo Dios], p. 42). Asimismo, Marciéon ordend a
sus seguidores que ayunaran en sabado como sefial de rechazo a los judiosy a
su Dios, y Victorino no quiso dar la impresion de que “observaba el sabado de
losjudios” (ver Israel and the Church, pp. 41-45). Fue la falta de entendimiento de
la observancia del sibado como simbolo de la salvaciéon por gracia lo que llevo
a su desaparicion en la iglesia cristiana.

“Una vida en Cristo es una vida de reposo. Puede no haber éxtasis de sen-
timientos, pero habra una confianza permanente y apacible. Tu esperanza no
esta en ti; esta en Cristo. Tu debilidad esta unida a su fortaleza; tu ignorancia,
a su sabidurfa; tu fragilidad, a su poder eterno. De modo que no debes mirarte
a ti mismo, ni dejar que la mente se espacie en el yo, sino mirar a Cristo. Que tu
mente se espacie en su amor, en la belleza y la perfecciéon de su caracter. Cristo
en su abnegacion, Cristo en su humillacién, Cristo en su pureza y santidad,
Cristo en su incomparable amor; esto es lo que debe contemplar el ser humano.
Es amandolo, imitandolo y dependiendo enteramente de él como seras trans-
formado a su semejanza” (CC 60).

PREGUNTAS PARA DIALOGAR:

1. /;Cudl eslarelaciéon entre la observancia del sabado y la justificacién por
la fe?

2. ;Cudl es la diferencia entre la verdadera observancia del sabado y una
observancia legalista del sabado? ;Cémo podemos no solo conocer la di-
ferencia, sino también experimentar esa diferencia en nuestra vida al
guardar el sabado?

Reavivados por su Palabra: Hoy, Génesis 15. 55
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