
ABIGAIL: EL MANEJO DE UNA PERSONA DIFÍCIL 
1 Samuel 25 
 
Introducción 
 
Abigail era una mujer bondadosa casada con un hombre necio. La forma como 
ella manejó la situación cuando su esposo desafió a David es un estudio de cómo 
manejar a personas difíciles que existen en todas nuestras vidas. 
 
I. El problema creado por Nabal 
 
A. Su nombre significa "necio". 

1. El era grosero y rudo. 
2. Estaba buscando problemas con David. 

B. La petición de David era legítima. 
1. Nabal no reconocía el derecho de nadie de compartir sus riquezas. 
2. Nabal falló en reconocer que todo lo que tenía venía de Dios. 

C. La respuesta de David fue deplorable. 
1. No devolvió bien por mal en este lugar. 
2. Forma un contraste significante en la manera cómo manejó a Saúl. 

  
II. La solución propuesta por Abigail 
A. Era lo opuesto de su esposo. 

1. Era madura y estable. 
2. Actuó rápidamente en respuesta a la petición de David. 

B. Era humilde. 
1. Suplicó perdón. 
2. Honró a David. 
3. No estuvo de acuerdo con su esposo, pero estuvo dispuesta a aceptar la 

culpa de lo que él había hecho. 
a. Trató de enderezar las cosas con un espíritu humilde. 
b. Lo que hizo era lo correcto porque era en defensa de su familia. 

1. C. Decidió por el hombre de Dios. 
D. Actuó en una manera cortés. 

1. No se puso histérica. 
2. No culpó a otros. 
3. Era probable que podía calmar a David porque frecuentemente calmaba a 

Nabal. 
 
III. La aceptación provista por David 
 
A. David la vio como mensajera de Dios. 

1. La escuchó. 
2. Dejó la venganza a Dios. 

B. David así perdonó a la que más tarde sería su esposa. 
C. David permitió que la calma de ella lo afectara positivamente. 
 
IV. Las lecciones enseñadas por la historia 
 
A. Hacer lo recto sin importar cuán difícil sea la situación. 
B. Permita que su espíritu y carácter maduren. 
C. Reconozca la mano de Dios en su vida. 
D. Reconozca la parte importante que tiene en la vida de otros. 
E. Reconozca que las cosas no siempre son tan malas como pueden ser. Dios 
intervendrá y dará la respuesta. 
F. Permita que Dios le use en medio de la adversidad. 
 



Conclusión 
Probablemente usted no pueda cambiar a una persona difícil, pero piense cuánto 
puede hacer por usted misma. Abigail fue incapaz de cambiar a Nabal, pero hizo 
lo recto con él, David y con ella misma. Ella nos da una lección en la forma 
constructiva de manejar a personas difíciles. 
 


